
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Δ.Π.Μ.Σ. 

‘Διεπιστημονική Διαχείριση των Χρόνιων Νοσημάτων, της 

Αναπηρίας και της Γήρανσης’ 

Χειμερινό εξάμηνο ακ. Έτος 2024 - 2025

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4-10-2024  ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4-10-2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- 

Βασικές αρχές στη Διεπαγγελματική Συνεργατική Πρακτική - 

ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής-  

Θεωρία Συστημάτων- θεωρητικό πλαίσιο ανάπτυξης 

διεπαγγελματικής συνεργατικής πρακτικής - ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 05-10-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 05-10-2024  ΠΡΩΙ 12:00 - 15:00
ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11-10-2024  ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11-10-2024  ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 12-10-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 12-10-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18-10-2024  ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18-10-2024  ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΜΟΥΡΑΤΙΔΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΜΟΥΡΑΤΙΔΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 19-10-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 19-10-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2024



ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- 

Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- Ανάπτυξη 

Ομάδων Υγείας - ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- 

Διαδικασίες ενίσχυσης και υποστήριξης Ανθρώπινου Δυναμικού 

στις διεπιστημονικές ομάδες Υγείας  ΡΙΚΟΣ ΝΙΚΟΣ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25-10-2024  ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25-10-2024  ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 29:30

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής-  

Επαγγελματική ταυτότητα - Επαγγελματικοί ρόλοι στα πλαίσια 

της Διεπαγγελματικής ομάδας συνεργασίας - ΡΟΒΙΘΗΣ 

ΜΙΧΑΛΗΣ

ΧΝΑ-Α05: Βιοστατιστική - Ανάλυση δεδομένων - ΜΑΡΚΑΚΗΣ 

ΓΙΩΡΓΟΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ 30-10-2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 17:30-20:30 - εξ' αποστάσεως

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΜΙΧΕΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ εξ αποστάσεως

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 01-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 01-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗ & ΦΟΥΚΑΚΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ 02-11-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 02-11-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΡΑΤΣΙΚΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΡΑΤΣΙΚΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2024



ΤΡΙΤΗ 05-11-2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 17:30-20:30  ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 08-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 - εξ' 

αποστάσεως

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 08-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30 - εξ' 

αποστάσεως

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ  - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ  - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 09-11-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 09-11-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00

ΧΝΑ-Α05: Βιοστατιστική - Ανάλυση δεδομένων - ΜΑΡΚΑΚΗΣ 

ΓΙΩΡΓΟΣ

ΧΝΑ-Α05: Βιοστατιστική - Ανάλυση δεδομένων - ΜΑΡΚΑΚΗΣ 

ΓΙΩΡΓΟΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30 

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- 

Εργαλεία Διεπαγγελματικής Συνεργασίας (ISBAR) - ΡΙΚΟΣ ΝΙΚΟΣ

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής-

Εργαλεία Διεπαγγελματικής Συνεργασίας - ΡΙΚΟΣ ΝΙΚΟΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 16-11-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 16-11-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΟΥΤΡΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΟΥΤΡΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 23-11-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 23-11-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ ΣΥΜΕΩΝ

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ 27-11-2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 17:30-20:30 - εξ' αποστάσεως

ΧΝΑ-Α01: ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής 

Πρακτικής- Επαγγελματικές Ομάδες και Ομαδική Εργασία  

ΑΡΕΤΗ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29-11 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30 ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας  - 

ΠΑΠΑΔΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΗΛ  

ΣΑΒΒΑΤΟ 30-11-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 30-11-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΚΡΙΤΣΩΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ 4-12-2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 17:30-20:30 εξ αποστάσεως

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ εξ αποστάσεως 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2024



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06-12 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 - εξ' 

αποστάσεως

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  06-12 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30 - εξ' 

αποστάσεως

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΕΥΘΥΜΟΥ ΑΡΕΤΗ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΜΠΑΜΙΔΗΣ - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 07-12-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 - εξ' αποστάσεως ΣΑΒΒΑΤΟ 07-12-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00 - εξ' αποστάσεως

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΚΟΥΤΡΑ ΚΛΕΙΩ  - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - MIDDLETON NICOS  - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13-12 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  13-12 2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΒΑΦΕΙΑΔΗ ΜΑΡΙΝΑ

ΧΝΑ-Α05: Βιοστατιστική - Ανάλυση δεδομένων - ΜΑΡΚΑΚΗΣ 

ΓΙΩΡΓΟΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 14-12-2024 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 14-12-2024 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- 

Μελέτες περίπτωσης Διεπαγγελματικής συνεργασίας 

εστιασμένη στην διαχείριση χρόνιων νοσημάτων. ΜΑΡΚΑΚΗ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- 

Μελέτες περίπτωσης Διεπαγγελματικής συνεργασίας 

εστιασμένη στην διαχείριση χρόνιων νοσημάτων. ΡΙΚΟΣ 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ 18-12-2024 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 17:30-20.30 εξ αποστασεως

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ εξ αποστάσεως 

ΤΕΤΑΡΤΗ  08-01-2025 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 17:30-20:30 εξ αποστάσεως

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2025



ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ   εξ αποστάσεως

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10-01-2025 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 - εξ' 

αποστάσεως

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10-01-2025 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30 - εξ' 

αποστάσεως

 ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- 

Διεπαγγελματική Επικοινωνία και τεκμηριωμένη πρακτική - 

ΑΡΕΤΗ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής- 

Διεπαγγελματική Εκπαίδευση και Διασφάλιση ποιότητας - 

ΑΡΕΤΗ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 11-01-2025 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 - εξ' αποστάσεως ΣΑΒΒΑΤΟ 11-01-2025 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00 - εξ' αποστάσεως

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΤΣΑΠΑΚΗ ΕΥΑ - ΜΑΡΙΑ

ΧΝΑ-Α03: Κατανοώντας την Υγεία και τους Προσδιοριστές της - 

ΤΣΑΠΑΚΗ ΕΥΑ - ΜΑΡΙΑ

ΤΕΤΑΡΤΗ 15-01-2025 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 17:30-20:30 - εξ' αποστάσεως

ΧΝΑ-Α01: Αρχές Διεπαγγελματικής Συνεργατικής Πρακτικής 

Διεπαγγελματικά προγράμματα Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης- 

Ανάπτυξη και Αξιολόγηση - ΑΡΕΤΗ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ- ΕΞ 

ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17-01-2025 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15:30 - 18:30 - εξ' αποστάσεως ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17-01-2025 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 18:30 - 21:30 - εξ' αποστάσεως

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΡΕΤΗ - ΧΡΙΣΤΙΝΑ  - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΧΝΑ-Α02: Διεπιστημονική Προσέγγιση για την Ενεργό και Υγιή 

Γήρανση - ΜΠΕΚΙΑΡΙΔΗΣ - ΜΟΣΧΟΥ  - ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 18-01-2025 ΠΡΩΙ 09:00 - 12:00 ΣΑΒΒΑΤΟ 18-01-2025 ΠΡΩΙ  12:00 - 15:00



ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΧΝΑ-Α04: Μεθοδολογία Ποσοτικής και Ποιοτικής Έρευνας - 

ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΗΛ


